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111 SAVAITES MENIU
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS
Pusrydiai Pusryciai Pusrydiai

Pieniska mieziné kos$¢ paskaninta
ekologisku gabaléliu sviesto
(tausojantis)
Ekologiskas pienas
PrieSpieciai
Sezoniniy vaisiy lekstele

Pietiis
Agurking sriuba su darzovémis
pagardinat grietine (tausojantis)
Pilno grido ruginé duona
Kalakutienos filé troskinta su
grietinéle ir darzovémis (tausojantis)
Rudieji ilgagriidziai ryziai su
morkomis (tausojantis)
Sv. agurky-pomidory asorti lekstelé
(augalinis)
Mineralinis negazuotas vanduo

Vakariené
Virti pilno grado makaronai su trintu
fermentiniu striu (tausojantis)
Arbatzoliy arbata su citrina

Pieniska 6-y griidy kruopy kosé
paskaninta ekologisku gabaléliu
sviesto (tausojantis)
Dzikijos sausainiai
Nesaldinta ramunéliy arbata
PrieSpieciai
Sezoniniy vaisiy lekstele

Pietiis
Darzoviy sriuba su makaronais ir
vistienos sultiniu (tausojantis)
Ruginé juoda duona
Konvekcinéje krosneléje keptas
garuose vistienos filé suktinukas
(tausojantis)
Bulviy kosé (tausojantis)
Sv. pjaustytas agurkas (augalinis)
Stalo vanduo

Vakariené
Varskeés-molitigy pudingas su
nattiraliu jogurtu (tausojantis)

Nesaldinta kmyny arbata

Pieniska kukuriizy kosé su sviestu ir
uogomis (tausojantis)
Nesaldinta mety arbata

PrieSpieciai
Sezoniniy vaisiy lekstele
Pietiis
Trinta Zirniy sriuba su darzovémis ir
batono skrebuciais (tausojantis)
Kiaulienos guliaSas su Zalumynais
pagamintas garuose konvekcingje
krosneléje (tausojantis)
Virti grikiai (tausojantis)
Sv. pjaustytas pomidoras (augalinis)
Stalo vanduo paskanintas apelsino
riekelémis

Vakariené
Bulviy ko$é su desrele (tausojantis)
Sv. burokéliy salotos pagardintos pirmo
spaudimo saulégrazy aliejumi
(augalinis)
Ekologiskas kefyras

KETVIRTADIENIS

Pusryciai
Pieniska many kosé pagardinta
ekologisko sviesto gabaliuku ir
cinamonu (tausojantis)
Vaniliniai traskuciai
Nesaldinta kmyny arbata
PrieSpieciai
Sezoniniy vaisiy lekstele
Pietiis
Burokéliy sriuba su darzovémis ir
vistienos sultiniu pagardinta grietine
(tausojantis)

Pilno griido ruginé duona
Konvekcinéje krosnelé¢je keptas
garuose versienos maltinukas
(tausojantis)

Perlinis kuskusas (tausojantis)
Plésytos Aisberg salotos su agurkais ir
ekologisky saulégrazy aliejumi
(augalinis)

Stalo vanduo

Vakariené

Mieliniai blynukai su nataraliu jogurtu
ir trintomis uogomis (tausojantis)
Ekologiskas pienas

PENKTADIENIS

Pusryciai
Ekologisky grikiy kruopy kose
paskaninta ekologisku gabaléliu
sviesto (tausojantis)
Nesaldinta vaisiné arbata
Priespieciai
Sezoniniy vaisiy lekstele
Pietiis
Pupeliy sriuba su darzovémis,
pagardinta grietine (tausojantis)
Pilno griido ruginé duona
Ledjurio menkes filés suflé pagaminta
konvekcinéje krosneléje garuose
(tausojantis)

Bulviy kosé (tausojantis)
Sv.virty burokéliy-obuoliy salotos su
alyvuogiy aliejumi (augalinis)
Mineralinis negazuotas vanduo

Vakariené

Ranky darbo bandelés su cinamonu
konvekcinéje krosneléje (tausojantis)
Kefyro desertas su uogomis
Nesaldinta zalioji arbata

00

Y

SHUNLUSY




