Birzelio ménesio isSiikis
,, IrykStantys sveikatos Saltiniai miSke* (pagal Eugenijos
Simkiinaités knyga ,,Girios medeliai, Zali Zzaliuonéliai®)

Liepos ménesio iSSukis
,,Jegu maistas tampa jusy vaistu, kitu atveju vaistai taps jlsy
maistu*.

Hipokratas

Rugpjii¢io ménesio isSukis
,Linksmumas yra pagrindinis indélis ] sveikatos miSraing
(Emociné¢ sveikata).
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