KOKTEILIS SU BANANAIS IR ANANASAIS

6 asmenims

Ingredientai:
* Braskés: 500 g
* Bananai: 500 g
* Ananasai: 500 g
Kaip gaminti?

1. Bananus nulupkite, supjaustykite ir sudékite j trintuve.

2. Ta patj padarykite ir su braskémis.

3. Ananasg nulupkite, pasalinkite Serdj, supjaustykite kubeliais ir jdékite j trintuve
kartu su bananais ir braskémis.

4. Viskg suplakite.

SKANAUS!




